
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無料体験スケジュール 

8:40～ 送迎 

10:00～ 健康チェック 

運動レク 

11:40～ 体操 

12:00～ 昼食 

13:00～ 喫茶 

（コーヒーor紅茶） 

13:30～ 入浴 

15:00～ おやつ 

15:30～ 脳トレ・クイズ等 

16:30～ お送り 

 

８月３１日まで期間限定 

体験無料キャンペーン実施中！！ 
長等の里デイサービスでは期間限定で体験利用の無料キャンペーンを

実施中です。室内を涼しくして、冷たいお飲み物をご用意しております

ので、日頃の体調管理などにも是非ご利用ください。 

また、デイサービスは健康面だけでなく、イベントや行事食など楽しみ

の面でも内容が盛りだくさんとなっていますので、是非この機会に長等

の里デイサービスをご利用ください。 

 

※デイサービス無料体験の期間中は、昼食代、おやつ代等の費用は一切

不要です。 

※まずは楽しい雰囲気をご覧になってください。 

長等の里 デイサービスセンター (直通) 

☎０７７－５１０－００１８ 
お申込み・ご相談は 

お気軽にご連絡ください。 

長等の里デイサービス

長等の里 HP アクセスはこちら 

8/28（木）は 

夏祭りイベント！ 

そして同日は特別メニュー 

鰻かば焼き冷やしうどん！ 


